
教師專業發展委員會 

 

 
宗旨 

 

 協助教師在教育事業上不斷反思、更新知識、發揮及提升專業技能。例如發放校

外持續專業發展活動及培訓課程資料，舉辦校內專業發展講座及工作坊等。 

 推動協作及分享文化，以達致群策群力、各展所長，從而提高學校整體的教學及

行政質素。例如舉辦跨科觀課、校內教學分享會等。 

 推廣教學交流，以擴闊教師視野，造到精益求精。例如鼓勵教師參與友校的大型

活動如開放日、畢業典禮，到境內、外學校參觀及交流教學經驗等。 

 協助新教師適應及融入學校生活。例如為每位新教師安排啟導員，在開學前舉辦

迎新會，提供日常教學實用資訊等。 

 為學校建立一支生生不息、充滿能量的專業團隊。 

 

 

 

校本專業發展活動 

 

2016.9.30 本校生涯規劃委員會主辦「個別生涯規劃輔導」講座 

2017.4.30 本校教育心理學家石奕蓓小姐舉辦「思維技巧」工作坊 

2017.9.29 香港中文大學「心靈教育」計劃帶領全體教師到饒宗頤文化館進行

培訓活動 

2018.9.28 駐校社工為全體教師舉辦「校園綠洲」的多元減壓活動 

2019.1.14 香港中文大學「心靈教育」計劃帶領全體教師到灣仔藍屋建築群體

驗社區文化的保育 

2019.8-10 校外機構 APP HK 為全體教師舉辦「正向教育」培訓，增進同事了解

「正向教育」重要概念及學懂應用技巧 

2020.9 本會創建了資訊平台「教師專線」，一方面利用校本 YouTube 頻道，

以動畫形式分享教師專業發展知識，另一方面透過學校 Google 電

郵推送教師專業發展活動資訊 

2020-2022 香港中文大學優質學校改進計劃案(QSIP)支援優化校內觀課文化 

2020-2022 聖雅各福群會「正向教育服務」為全體教師舉行培訓及協助宗教科

發展相關課程 

2022-2023 與小童群益會合作舉辦培訓，旨在深化正向教育及價值觀教育 

 

 



 

 

 

活動時刻 

 

   
學習「推地壺」，同事樂在其中   心靈課創作禪繞畫 

 

   
遊灣仔藍屋建築群，感受獨特社區  放鬆心情、紓緩壓力的運動 

 

   
聯校培訓研習國安教育    透過輕鬆活動提升團隊合作 

 



 
鹽田梓保育及朝聖之旅 

 

 

22-23 年度委員會成員 

 

由左至右：鄭間歡、歐陽梓謙、唐頌鳴（主管）、甄柏然、蔡焯賢 


