
荔景天主教中學  

通告 第一百二十七號 (2025-2026) 

有關「『健康 Level Up』健康校園計劃及測檢計劃參與同意書」事  

 

敬啟者： 

 

本校與香港小童群益會合作，成功向禁毒基金申請撥款，於 2025-2028 三個學年推行「健

康 Level Up」健康校園計劃(下稱計劃)。計劃旨在透過多元化的教育活動、課程及校園測檢

等內容，協助學生發展健康的生活模式、建立正面的人生態度與價值觀，從而提升學生的抗

拒誘惑的能力，讓他們認識毒品的禍害。 

 

計劃內容豐富，包括：健康人生教育講座、活力人生體驗系列、校園健康大使計劃、活

動挑戰周及多元智能團隊訓練等。學生透過參與各項多元化的活動，除可豐富其他學習經歷，

充實校園生活之外，亦可在校內營造一個無毒、健康愉快的學習環境，建立積極關愛的校園。

此外，計劃亦包含測檢元素，測檢目的旨在鞏固沒有吸食毒品的學生繼續遠離毒品，以及預

防吸毒問題在校園出現。測檢方法方面，本校將採用頭髮樣本測試，參與測檢之學生屆時將

由護士剪取少量頭髮以作化驗。測檢計劃純屬自願參與，學校統計參與測檢人數後，將安排

專責隊伍再隨機抽選學生，全年被抽選的學生約為參與測檢人數之百分之十五。有關「校園

測檢計劃」的守則已上載學校內聯網，歡迎家長細閱。 

 

為協助學生建立健康生活模式及正確價值觀，校方呼籲家長鼓勵學生踴躍參與上述各項

活動及測檢計劃，讓家校齊心協力，共同推動健康校園文化。有關計劃的詳情可參閱香港小

童群益會的宣傳單張，敬請各位家長填妥以下回條，以及稍後派發之「測檢計劃參與同意書」，

並著  貴子弟於十月十五日(星期三)或之前交回班主任，以便彙辦。如對計劃有任何查詢，

歡迎致電 2744 1610與黃國宗副校長或余嘉敏老師聯絡。耑此。 

 

此致 

貴家長 

 

                                                              

荔景天主教中學校長                                                                            

劉廣業謹啟  

二零二五年十月十三日 

註：因本通告需保留正本回條，故並不會同時上載於學校流動應用程式內，不便之處，敬請見諒。 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

                         【回條】                     25127 

有關「『健康 Level Up』健康校園計劃及測檢計劃參與同意書」事  
 

敬覆者： 
 

有關「『健康 Level Up』健康校園計劃及測檢計劃參與同意書」事已知悉，本人定當叮囑
敝子弟積極參與上述各項活動。另外，本人 *同意／不同意 *小兒／小女 參加以頭髮
樣本測試之測檢計劃。 
   

此覆 
荔景天主教中學校長 

 

 

 

二零二五年  月  日  

*請刪去不適用者 

學生姓名：    

班別 /班號：   （ ）  

家長姓名：    

家長簽署：    


