
荔景天主教中學 
通告 第一百二十九號 (2025－2026) 

有關「日本 STEAM 教育及文化交流團 2025」事 
敬啟者： 

為擴闊學生的視野，幫助他們面對瞬息萬變的未來世界，本校推薦 貴子弟參加由香港
電腦教育學會主辦的「日本 STEAM 教育及文化交流團 2025」，同學將前往日本長野縣，與當
地大學教授、大學生及中學生進行兩地 STEAM 教育交流，同時深化同學的 STEAM 知識 
(STEAM 即科學、科技、工程、藝術及數學的簡稱)。有關活動的詳情如下： 
活 動 名 稱 日本 STEAM 教育及文化交流團 2025 
日 期 2025 年 12 月 3 日至 7 日 (星期三至日，共 5 天) 
集合/解散時間 上午 6:35 (12 月 3 日) / 約晚上 8:00 (12 月 7 日) 
集合/解散地點 香港國際機場 1 號客運大樓 A 區國泰航空公司櫃位前/香港國際機場 
領 隊 老 師 廖萬昌老師 
參 加 費 用 原價港幣 $11,981 

 費用已包括來回機票、酒店住宿、基本旅遊保險、參觀場館入場費及
部分早午晚餐。 

 家庭經濟狀況為書簿津貼全免、綜緩或有特殊經濟需要的同學，將獲
本校「全方位學習及姊妹學校津貼」資助港幣$7,981，其餘同學將獲
本校「全方位學習及姊妹學校津貼」資助港幣$3,981。 

 每位參加同學將由本校「STEAM 學校發展基金」資助港幣$1,000。 

 扣除上述資助後，每位同學需繳付港幣 $7,000 或 $3,000 (適用於書簿
津貼全免、綜緩或有特殊經濟需要的同學)。 

 同學需自費其他個人開支。 
繳 款 方 法 支票付款：劃線支票抬頭請註明「荔景天主教中學法團校董

會」或「The IMC of Lai King Catholic Secondary School」  

現金 
備 註 行程、住宿、航班及保險等資料詳見附頁 

為讓活動能順利進行，懇請督促 貴子弟於活動進行期間，嚴謹聽從領隊老師的指導，以及
遵守有關校外活動守則，免生意外。敬請填妥以下回條，並着  貴子弟於十月十四日(星期二)
或之前交回廖萬昌老師，以便彙辦。耑此。 

  此致 

貴家長 

 _________________________________ 

                                                      荔景天主教中學校長 

                                                           劉廣業謹啟 

二零二五年十月九日 

註：如天文台懸掛八號颱風訊號或紅色／黑色暴雨警告，而教育局宣佈學校停課，則請留意主辦機構    

及學校的最新宣佈，以取得活動最新資訊。 

------------------------------------------------------------------------------------------------  

           【回條】               25129  

有關「日本 STEAM 教育及文化交流團 2025」事 
敬覆者： 

 

有關「日本 STEAM 教育及文化交流團 2025」事已知悉，本人 *同意／不同意 *小兒／

小女 參加上述活動。 

 

   此覆 

荔景天主教中學校長 

 

 

二零二五年      月    日  

*請刪去不適用者  

 

 

學生姓名：    

班別 /班號：   （ ）  

家長姓名：    

家長簽署：    



「日本 STEAM 教育及文化交流團 2025」活動詳情 

1. 行程表 

 

日期 時間 行程 

03/12 

(三) 

06:35 於香港國際機場 1 號客運大樓集合 

09:35 航班起飛。飛行膳食: 早/午餐 (已包括在機票內) 

14:15 航班到達日本名古屋中部國際機場 

15:30–20:00 乘坐旅遊巴前往長野縣松本市 

20:00-21:20 晚餐 (割烹松本館 - 紅酒燴黒毛和牛宴會套餐) 

21:30 到達松本市酒店辦理入住手續 

04/12 

(四) 

08:30 前 於酒店早餐 (6:30 開始提供早餐) 

08:30 從酒店出發 

09:00-12:00 交流活動 1：信州大學松本校區 

與當地高中生進行交流活動 (文化) 

12:00-13:30 午餐 - 香港和日本學生在大學食堂交流 (午餐自理) 

14:00-17:00 交流活動 2：信州大學松本校區 

與信州大學的大學生進行交流活動 (文化) 

17:30 巴士回到酒店，前往松本站附近食街 

晚上 晚餐 (松本站附近 - 自理) 

5/12 

(五) 

08:00 前 於酒店早餐 (6:30 開始提供早餐) 

08:00 從酒店出發 

09:30-12:00 交流活動 3：信州大學上田市校區 (機械學) 

與大學生一同上課、參觀教室及進行交流活動 

13:30-15:00 午餐 (諏訪蕎麦麵製作道場 - 蕎麦麵製作體験 + 包天婦羅) 

15:00-18:00 乘坐旅遊巴前往名古屋 

18:00-19:00 到達名古屋酒店辦理入住手續 

晚上 晚餐 (黒豚専門店 銀座羅豚 名古屋駅店 - Shabu Shabu 任食任

飲放題(120 分鐘) (從酒店步行約 10 分鐘)) 

6/12 

(六) 

早上 早餐 (酒店內) 

09:30-11:30 到名古屋市科學館參觀 

11:30-12:30 午餐 (自理) 

13:00-16:15 到 Legoland®  Japan Resort 參觀 



17:00-19:00 晚餐 (千種車站燒肉 - 焼肉任食任飲放題(90 分鐘)) 

晚上 返回酒店 

7/12 

(日) 

08:00-09:00 早餐 (酒店內) 

10:00-12:30 於永旺夢樂城 (Aeon Mall) 常滑，體驗當地巿民日常生活(自由活

動) 

午餐 (自理) 

12:50 前往日本名古屋中部國際機場 

15:20 航班起飛。飛行膳食: 晚餐 (已包括在機票內)  

19:10 航班扺港 

約 20:00 於機場解散 

 

* 註：確實行程可能受旅程中各種因素影響而有所改變。 

 

2. 航班資料 

 

日期 起飛地點及目的地 航班編號 預定起飛時間 預定到達時間 

3/12 香港至名古屋 CX536  09:35 14:15 

7/12 名古屋至香港 CX539 15:20 19:10 

 

3. 酒店資料 

1. 松本市 

酒店 ホテルブエナビスタ(Hotel Buena Vista) 

地址 長野縣松本市本庄 1-2-1 (TEL: 0263-37-0111 FAX: 0263-37-0666) 

網頁 https://www.buena-vista.co.jp/  

 

2. 名古屋市 

酒店 サイプレスホテル名古屋駅前 (Cypress Hotel Nagoya-eki Mae) 

地址 名古屋市中村區名駅 2-35-24 (TEL: 052-571-2221) 

網頁 https://cypresshotel.jp/  

 

 

 

 

https://www.buena-vista.co.jp/
https://cypresshotel.jp/


4. 基本旅遊保險 

MSIG 旅遊保險 計劃 A (5 天) 

保障內容： https://insure.msig.hk/Direct/zh/travel-insurance  

 

 

5. 出發前檢查清單 

1. 護照。香港特區護照，且於入境時有效期需達半年或以上。若為其他護照，有可能需

提早申請旅客簽證。 

2. 香港身份證。 

3. 登機證。(於到達機場時領取) 

4. 文具。 

5. 八達通、港幣及適量日元。 

6. 手提電話、充電器、外置充電器、傳輸線、萬用插頭：日本常用的插頭的是兩腳扁平

型的 A Type 頭，如果電器插頭為三孔插頭的話，必須使用轉接頭才能使用。電壓： 100 

V, 50-60 Hz 。 

 

 

7. 適合當地使用的電話卡 / Wi-Fi 蛋。 

8. 根據當地季節準備衣服。校服、皮鞋、保溫外套、風褸、長袖衣服、短袖衫褲、內衣

褲、鞋襪、雨傘。 

9. 個人用品 (毛巾、洗髮乳、沐浴液、梳子、剃鬚刨、剃鬚膏、洗面膏、生理用品、拖

鞋、牙刷、牙膏、紙巾) 

10.常用藥品 (暈車藥、退燒藥、止痛藥、腸胃藥、胃藥、膠布） 

https://insure.msig.hk/Direct/zh/travel-insurance


6. 行李要求 

 手提行李 1 件 ＋ 寄艙行李 1 件 

 國泰航空 行李尺寸、重量及數量上限 

https://www.cathaypacific.com/cx/zh_HK/baggage.html  

 

 

 內含鋰電池的電子產品必須放在手提行李，並須符合當時航班最新有關鋰電池的規定。 

 利器必須放入寄艙行李內 

 水樽（機場安全檢查時不可以帶水或液體，但可以帶空的水樽，安檢過後，可在機場內

的飲水機裝水） 

 外套可放在手提行李內 

 切勿把護照、旅遊簽證、香港身份證、登機証放入寄艙行李。 

 

 

 

https://www.cathaypacific.com/cx/zh_HK/baggage.html

